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UNE JOURNEE DE BRASSEMPOUY Á AMOU 
MERCREDI 15 avril 2026 

DÉPART DE PARENTIS EN BORN-PARKING des arènes (côté Château d’eau) à 7H30 
Vous devez être présent 10 mn avant le départ. 

PROGRAMME : 
10h : Arrivée sur le site de la préhistoire avec visite guidée du musée de 10h à 12h en deux 
groupes :  

Groupe1 : visite guidée puis « démonstration de la taille de silex, allumage du feu et 
initiation à la chasse au propulseur » ; 
Groupe 2 : en premier la démonstration, puis la visite. 

12h30 : Repas à Amou au restaurant « Au Feu de Bois » 
MENU 

 Apéritif  

Entrée au choix : 
Velouté potimarron et châtaignes Choix 1 

Bouchée à la reine de ris de jeunes bovins Choix 2 
Plat principal avec le même 

accompagnement : 
Souris d’agneau fondante au thym Choix 3 

Pavé de bœuf sauce échalote Choix 4 
Dessert : Tarte fine aux pommes et sa boule de glace  

 Vin et café compris  
En cas d’allergie, merci de nous le préciser 

14h30/15h : Visite guidée du village d’AMOU et rencontre avec un écarteur landais aux 
arènes – visite en 2 groupes – Durée 1h30 
RETOUR SUR PARENTIS   avec une arrivée prévue aux alentours de 19H 
 

PRIX PAR PERSONNE :   55€ 
DATE DE FIN D’INSCRIPTION : Jeudi 26 mars 2026 

Bulletin d’inscription à découper et à remettre à l’amicale 

Sortie : Brassempouy-Amou 
 

Nom/Prénom 
Choix Entrée 

Choix Plat 
Principal 

 Choix 1  

Choix 2  

Choix 3  

Choix 4  

 Choix 1  

Choix 2  

Choix 3  

Choix 4  
 

M. et Mme  x 55€ = € 

Obligation d’être adhérent ou adhérente, (pour un couple, les 2 personnes) 
À jour de cotisation lors de l’inscription. 

Paiement obligatoire à la réservation : 
Chèque à l’ordre de l’APL N°                                               ou  Espèces.  

A remettre soit lors des permanences du jeudi, soit dans la boîte aux lettres de l’Amicale. 
 


